
Kolorowanka
Nad brzegiem morza 
w Ustroniu Morskim



Drogie Dzieci! Drodzy Rodzice!

Czy wiecie, że Ustronie Morskie 
to jedno z najpiękniejszych miejsc 
na polskim wybrzeżu 
i prawdziwy raj dla najmłodszych?

Dlaczego? 
Ponieważ żyje tu mnóstwo ciekawych stworzeń – morskich i lądowych, 
rosną wspaniałe lasy pełne prawdziwych skarbów przyrody i legend,  
są tu cudowne złote plaże i oczywiście błękitne morze. 
Czeka tu na Was wiele atrakcji, ciepłe słońce, uśmiech i zabawa.
Znajdziecie to wszystko w kolorowance. Dzięki niej dowiecie się także 
jak chronić nasze naturalne skarby i na pewno je pokochacie.
Gdy zapełnicie ją barwami tęczy oraz poznacie niesamowity świat 
i klimat Ustronia Morskiego, przyjedźcie do nas koniecznie.
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Centrum Sportowo-Rekreacyjne HELIOS
ul. Polna 3, tel. 94 351 50 95, www.gosir-ustronie-morskie.pl
Miejsce rekreacji, zabawy, wypoczynku, uprawiania sportu. Baseny: otwarty o wymiarach 
24 × 25 m i  kryty o wymiarach 25 × 12,5 m. Atrakcje: zjeżdżalnie i rynny wodne,  
sauny: sucha i parowa, korty tenisowe z nawierzchnią sztuczną, plac zabaw dla dzieci, 
dwutorowa kręgielnia, boisko do siatkówki plażowej, siłownia zewnętrzna.

Skansen Chleba w Ustroniu Morskim
ul. Kołobrzeska 9 (przy trasie Kołobrzeg–Koszalin) tel. 781 975 572, 94 351 94 00.
Budynek skansenu stylizowany jest na xix-wieczną chatę. Można tu skosztować staro-
polskiego jadła oraz samodzielnie upiec chleb w piecu opalanym drewnem.
Poza tradycyjnym wypiekiem pieczywa, oferta skansenu, to również ciekawe prelekcje 
dotyczące historii młynarstwa i piekarnictwa.

Kościół filialny z xiv w. pw. MB Różańcowej w Rusowie 
Jedna z najstarszych świątyń chrześcijańskich na Pomorzu. Możemy obejrzeć tam 
renesansowy dzwon odlany w 1592 r. oraz drewniany, wiszący świecznik wykonany  
w formie okręgu, na którym znajduje się dwanaście profitek na świece.
Msze święte: niedziela godzina 12.00.

Ścieżka przyrodnicza w Rusowie
Ścieżka ma charakter dendrologiczno-historyczny. Rosnące na terenie parku drzewa, 
szczególnie te będące pomnikami przyrody, godne są obejrzenia i poświęcenia im uwagi. 
Spacerując parkiem warto też zapoznać się z historią wsi i ostatniego rodu zamieszku-
jącego dwór w Rusowie.

Przystań rybacka w Ustroniu Morskim
ul. Rybacka. 
Kilka dużych łodzi z silnikami oraz wciągarka łodzi na brzeg. Szczególnie interesują-
ce jest wciąganie kutrów na plażę. To także miejsce, gdzie można zakupić świeże ryby 
„prosto z kutra” od rybaków.

Western park – indiański świat 
ul. Kolejowa 108, tel. 32 711 84 27, 785 990 666, www.westernpark.com.pl
Ma charakter edukacyjno - rozrywkowy. Atrakcje: mini ZOO, muzeum indianistyczne, 
obozowisko, uliczka Westernowa ze sceną do pokazów konnych kaskaderskich, torowi-
sko dla quadów, byk rodeo, plac zabaw, dmuchana zjeżdżalnia i trampolina oraz indiań-
ski tor przeszkód. Sercem tego miejsca są konie i kucyki zawsze chętne do współpracy. 

Place zabaw dla dzieci
• ul. Bolesława Chrobrego w Ustroniu Morskim (obok Hotelu LAMBERT)
• ul. Osiedlowa przy Centrum Informacji Turystycznej w Ustroniu Morskim 
• w miejscowości Kukinia (za sklepem)  
• w miejscowości Rusowo przy remizie strażackiej 

Golf driving range w Rusowie
Rusowo 57, Rusowo, tel. 94 351 57 92, 608 350 900, www.alte-farm.pl
Jest to miejsce, gdzie każdy może nauczyć się grać w golfa lub doszlifować swoje umie-
jętności, a także rozegrać turniej korzystając z dziewięciodołkowego pola golfowego. 
Na miejscu znajduje się wypożyczalnia sprzętu. Jest to doskonałe miejsce do organiza-
cji imprez integracyjnych na świeżym powietrzu połączonych z treningiem golfowym.
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Park linowy GIBON
ul. Graniczna, tel. 608 400 727, www.gibonpark.pl
Park znajduje się we wschodniej części Ustronia Morskiego, w odległości 150 m od mo-
rza. Zabawa polega na pokonywaniu przeszkód zainstalowanych na drzewach. Duża róż-
norodność poziomu trudności tras umieszczonych nawet na wysokości 13 m, gwarantuje 
świetną rozrywkę dla uczestników w każdym wieku. Park liczy 11 tras oraz 142 przeszkody. 

Trasy turystyczne
•	Nadmorska trasa piesza i rowerowa oznakowana kolorem czerwonym o dł. ok. 19 km.
•	Szlak rowerowy po gminie Ustronie Morskie oznakowany kolorem zielonym o dł. 23 km
•	Błękitny szlak turystyczny pieszy o dł. 31 km oznakowany kolorem niebieskim prowa-

dzi do pomnikowych dębów Bolesława – 800 lat i Warcisława – 640 lat.

Ciuchcia Pacyfik
Rezerwacja kolejki 
turystycznej
tel. 94 351 55 32
tel. 603 666 485

Paintball 
Grąbnica 2, tel. 796 999 152, 504 025 267 
www.splat-shot.pl
Powierzchnia pola do gry to aż 8000 m2! 
W ofercie ciekawe scenariusze gier, 
profesjonalny sprzęt paintballowy  
oraz wojskowe umundurowanie.

Kultura 
ul. Nadbrzeżna 20, tel. 94 351 58 03, www.gok.ustronie-morskie.pl
To miejsce działalności Gminnego Ośrodka Kultury, który prowadzi naukę gry na instru-
mentach, warsztaty plastyczne, zajęcia fotograficzne. Ponadto organizuje koncerty,  
recitale, spektakle teatralne, spotkania autorskie, wystawy oraz konkursy i przeglądy 
różnych form artystycznych.

Kino VR i 7Dmax
ul. Bolesława Chrobrego 20, tel. 501 598 908, www.kino7dmax.pl
W kinie filmy wyświetlane są w systemie 3D + 7 efektów specjalnych. Ruchome fotele, 
zapach, bryza wodna, bąbelki, powiew wiatru, dotyk odczuwalny na nogach, plecach, 
głowie. Wirtualna rzeczywistość (VR) system projekcji OCULUS. 
Obraz ogląda się w specjalnych okularach, dlatego widz staje się bohaterem filmu. 

Aleja Sław Karykatury Polskiej i sarenka „na szczęście”
W samym sercu Ustronia Morskiego, obok CSR HELIOS umieszczone są ławeczki  
z rysunkami znanych polskich karykaturzystów. Warto odwiedzić to miejsce, jak również  
warsztaty satyry i karykatury MORKA, które co roku odbywają się na początku lipca.  
Tuż przy obiekcie sportowym HELIOS znajduje się też statuetka sarenki, uratowanej  
z dryfującej kry. Przepowiednia mówi, że każdy kto ją dotknie będzie szczęśliwy.
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1.	 Ustronie Morskie
2.	 Omułek
3.	 Dąb Bolesław
4.	 Mewa
5.	 Plaża

6.	 Kuter
7.	 Foka szara
8.	 Biegus
9.	 Trawy Nadmorskie
10.	Rusałka admirał
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